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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome   ELEONORA PICCIRILLI  

Indirizzo  VIALE FILARETE, 109 – 00176 ROMA (RM) 

Telefono  333.7313191 

Codice Fiscale   PCCLNR88P64H501T 

E-mail 

 

 eleonoramed88@gmail.com 

 

 

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita  24/09/1988 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• da Aprile 2021 ad oggi  

 

 

• da Marzo 2014 ad oggi  

 

 

•dal 2015 ad oggi  

 

 

• da Settembre  2013 a  

Giugno 2016 

 Dirigente Medico SSN – UOC  Ortopedia e Traumatologia – Policlinico Tor Vergata 

(Viale Oxford 81, 00133 Roma) 

 

Servizio medico in ambulanza per manifestazioni sportive, trasporto infermi, centro 

mobile su Roma, attestato BLS-D e ALS, automedica e ARES 118 

 

Reviewer of Muscle, Ligaments and Tendons Journal (MLTJ)  

 

 

Docente per “corso di primo soccorso” presso “Associazione Culturale Cento Giovani”, 

Roma 
 

 

TITOLI DI STUDIO  
 

• da Novembre 2020 ad oggi 

 

 

 

• da Dicembre 2014 a Dicembre 
2020 

 

 

     

                                   • 3 Aprile 2014  

 

 

 

 XXXVI ciclo di dottorato di ricerca in Ortopedia e Traumatologia - Settore 

“Biotecnologie applicate e Medicina traslazionale” – Università degli Studi di Roma Tor 

Vergata – Policlinico Tor Vergata (Viale Oxford 81, 00133 Roma)  

 

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con votazione 50/50 e lode Policlinico 

Tor Vergata (Viale Oxford 81, 00133 Roma) - titolo della tesi “Endoprotesi d’anca 

cementata e non cementata: ritorno al futuro tra rischio biologico e biomeccanico” 

Relatore Prof. U. Tarantino  

 

Iscrizione all’Albo dei Medici di Roma n. 60927 

 

mailto:eleonoramed88@gmail.com
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• 18 Luglio 2013 

 

 
 

 

                                    
                                   
                                     • Luglio 2006 

 

 

 

 
CORSI E FORMAZIONE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

Tesi in materia di Ortopedia e Traumatologia dal titolo “Analisi del tessuto osseo 

osteoartrosico ed osteoporotico mediante RM a 9,4 Tesla in vitro” Relatore Prof. 

U. Tarantino 

 

Conseguimento diploma di maturità classica con votazione 100/100 Liceo 

classico “Immanuel Kant”, Roma 

 

 

 

20° corso teorico-pratico di Microchirurgia ricostruttiva (SIM, Società Italiana 
di Microchirurgia, Via C. Cattaneo, 51 - 25121 Brescia - Italia) – responsabile 
Dott. B. Battiston – durata 40 ore con superamento dell’esame finale 

 

Cadaver lab. “Polso e Mano” presso ICLO Teaching and Research Center 

(Arezzo) promosso da I.S.Mu.L.T (Largo Bientina, 8, 00199 Roma- Italia) – 

durata 16 ore 

 

Partecipazione al corso di Ecografia Muscolo-

scheletrica “RomanUSmusculoskeletal ultrasound”, diretto dal Prof. Levent 

Ozcakar Euromusculus-I.S.Mu.L.T Roma – durata 18 ore 

 

Conseguimento “EBP-Evidence BAsed Practice Core Curriculum” 

Borsa di studio erogata da GIMBE FOR YOUNG (gruppo italiano per la 

medicina basata sulle evidenze, Via Giovanni Amendola, 2, 40121 Bologna- 

Italia) responsabile Dott. N. Cartabellotta – durata 32 ore con superamento 

dell’esame finale 

 

Internato elettivo con frequenza a tempo pieno presso il reparto di Ortopedia 

e Traumatologia del Policlinico Tor Vergata (Roma), diretto dal Prof. Umberto 

Tarantino 

 

Conseguimento diploma di conoscenza della lingua inglese “Trinity College” 

(11° livello- C1.2) - Stirling, Scozia 

 

 

 

 

 

Docente per l’insegnamento di “Malattie Apparato Locomotore”  nel Corso di 

Laurea Triennale in Tecniche Ortopediche presso l’Università degli Studi di Roma 

Tor Vergata  

 

Docente per l’insegnamento di “Malattie Apparato Locomotore”  nel Corso di 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (V anno) presso l’Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata  

 
 

 

• Febbraio 2017 
 
 
 
 

• Giugno 2015 
 
 
 
 
 

• Marzo 2014 
 
 
 
 
 

• Dicembre 2013 – Gennaio 2014  
 
 
 
 
 
 
 
 

• da Gennaio 2012 a Luglio 2013  
 
 
 
 
 

• 3 Ottobre 2009 
 

 
 
 
 
 

•  da Ottobre 2021 ad oggi 
 
 
 

•  da Ottobre 2020 ad oggi 
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 •   17 Dicembre 2016 
 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
H – INDEX 

 
 
 

E- POSTERS 
 

 

 

 

 

CAPITOLI DI LIBRI  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RIVISTE NAZIONALI  

 

Tutor nel corso di formazione V.AL.I.D.O. – Vitamina D, Algodistrofia, 

Infiammazione, Dolore, Osteoporosi (myEvent s.r.l. Via Don Sturzo, 9, 00078 

Monte Porzio Catone Roma-Italia) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 (Scopus, Google Scholar)  

 

 

 

FESSH 2019 “Mini invasive anterior approach for the reinsertion of distal biceps 

tendon: our experience”, Massimo Massarella, Eleonora Piccirilli, Berlino 

19/06/2019 

 

 

 

Book “Multidisciplinary Approach to Osteoporosis pp 297-311”, Chapter “Surgical 

Therapy: Vertebro-Cifoplastic: – Pros and Cons” Umberto Tarantino, Giuseppina 

Resmini, Alessando Provenza, Eleonora Piccirilli, Maurizio Feola, Riccardo 

Iundusi 05/09/2018 

 

Book “Metabolic Tendon Disorders Diagnosis and Management” (Springer), 

Chapter “Influence of Thyroid hormones on tendon homeostasis”, Francesco 

Oliva, Eleonora Piccirilli, Anna C. Berardi, Umberto Tarantino and Nicola Maffulli. 

17/08/2016 

 

Book “Musculoskeletal trauma in the elderly”, Chapter “Soft tissue injuries in the 

elderly” Nicola Maffulli, Alessio Giai Via, Eleonora Piccirilli, Francesco Oliva, 

20/06/2016 

 
 

 

Fibromialgia: dalle cause al trattamento, Elisir di salute, Uberto Tarantino, 

Eleonora Piccirilli, 03/03/2020 

 

Algodistrofia: trattamento, GIOT (Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia), 

Umberto Tarantino, Dario Marziali, Eleonora Piccirilli, 2015;41:191-212 

 

Gestione clinica del dolore e aspetti relativi alla Legge n. 38/2010, GIOT (Giornale 

Italiano di Ortopedia e Traumatologia), Umberto Tarantino, Lorenzo Romano, 

Eleonora Piccirilli, 2015;41:267-273 
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Il dolore osteoarticolare: appropriatezza prescrittiva durante la degenza e alla 

dimissione, GIOT (Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia), Umberto 

Tarantino, Lorenzo Romano, Eleonora Piccirilli, 2015;41:66-72 

 

Il dolore un sintomo misurabile? Strategie analgesiche e scelta del farmaco, GIOT 

(Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia), Umberto Tarantino, Lorenzo 

Romano, Eleonora Piccirilli, 2015;41:165-172 

 

Interazioni tra osso e muscolo nella fragilità scheletrica, GIOT (Giornale Italiano di 

Ortopedia e Traumatologia), Umberto Tarantino, Jacopo Baldi, Eleonora Piccirilli, 

Manuel Scimeca, Elena Gasbarra, 2015;41:330-335 

 

Nuove acquisizioni sul ruolo della vitamina D nel sistema muscolo-scheletrico, 

GIOT (Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia), Umberto Tarantino, 

Eleonora Piccirilli, Alessandro Scialdoni, Monica Celi, 2013;39:180-181 

 

 

 

 

Locking screw augmentation in hypertrophic nonunion of tibia: a novel surgical 

technique, Andrea Gatti , Monica Gasparini, Marco Cateni , Eleonora Piccirilli, 

Chiara Greggi, Umberto Tarantino , Elena Gasbarra, Acta Biomed 2021; Vol. 92, 

Supplement 1: e2021434 DOI: 10.23750/abm.v92iS1.11993 

 

Surgical Management of Acute Tendinous Mallet Finger: Our Experience, 

Massimo Massarella, Eleonora Piccirilli and Domenico Sergio Poggi, Acta 

Scientific Orthopaedics (ISSN: 2581-8635) Volume 4 Issue 7 July 2021, 

29/06/2021 

 

Traumatic bilateral isolated palsy of Flexor Pollicis Longus: an uncommon case 

report, Domenico Sergio Poggi, Massimo Massarella, Eleonora Piccirilli, 

International Journal of Surgery Case Reports 79 (2021) 239–242. 15/01/2021 

 

Treatment of Chronic Ulnar Collateral Ligament of the Thumb Injury Using 

Extensor Pollicis Brevis: Surgical Technique, Domenico Sergio Poggi, Massimo 

Massarella, Eleonora Piccirilli, Journal of Hand Surgery Global Online, 

https://doi.org/10.1016/j.jhsg.2020.10.002, 10/11/2020 

 

State of Fragility Fractures Management During the COVID-19 Pandemic, 

Umberto Tarantino, Ida Cariati, Virginia Tancredi, Donato Casamassima, Eleonora 

Piccirilli , Riccardo Iundusi and Elena Gasbarra, Int. J. Environ. Res. Public Health 

2020, 17, 7732; doi:10.3390/ijerph17217732, 22/10/2020 

 

Fragility Fractures: What Changes in the Era of the COVID-19?, Tarantino U, 

Cariati I, Piccirilli E, Insights in Biomedicine ISSN 2572-5610, DOI: 10.36648/2572-

5610.4.4.80 30/09/2020 

  

 I.S.Mu.L.T. achilles tendon ruptures guidelines, Francesco Oliva, Gabriele 

Bernardi, Vincenzo De Luna, Pasquale Farsetti, Monica Gasparini, Emanuela 

Marsilio, Eleonora Piccirilli, Umberto Tarantino, Clelia Rugiero, Angelo De Carli, 

Edoardo Gaj, Domenico Lupariello, Antonio Vadalà, Matteo Baldassarri, Roberto 

Buda, Simone Natali, Luca Perazzo, Michela Bossa, Calogero Foti, Asmaa 

Mahmoud, Leonardo Pellicciari (…) Alessio Giai Via, Biagio Moretti, Johnny 

Padulo, Pietro Picerno, Francesca Veronesi, Mario Vetrano, Maria Chiara Vulpiani, 

Marcello Zappia, Nicola Maffulli, Muscles, Ligaments and Tendons Journal 2018;8 

(3):310-363, 09/10/2018 

 

 
 

RIVISTE INTERNAZIONALI 
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Clinical guidelines for the prevention and treatment of osteoporosis: summary 

statements and recommendations from the Italian Society for Orthopaedics and 

Traumatology. Tarantino U, Iolascon G, Cianferotti L, Masi L, Marcucci G, Giusti F, 

Marini F, Parri S, Feola M, Rao C, Piccirilli E, Zanetti EB, Cittadini N, Alvaro R, 

Moretti A, Calafiore D, Toro G, Gimigliano F, Resmini G, Brandi ML. J Orthop 

Traumatol. 2017 Nov;18(Suppl 1):3-36. 20/10/2017 

 

Impairment of PTX3 expression in osteoblasts: a key element for osteoporosis. 

Scimeca M, Salustri A, Bonanno E, Nardozi D, Rao C, Piccirilli E, Feola M, Tancredi 

V, Rinaldi A, Iolascon G, Orlandi A, Gasbarra E, Maffulli N, Brandi ML, Tarantino U. 

Cell Death Dis. 2017 Oct 12;8(10):e3125. 12/10/2017 

Percutaneous release of the plantar fascia. New surgical procedure. Oliva F, 

Piccirilli E, Tarantino U, Maffulli N. Muscles Ligaments Tendons J. 2017 Sep 

18;7(2):338-340. 18/09/2017 

 

I.S.Mu.L.T. first-time patellar dislocation guidelines. Vetrano M, Oliva F, Bisicchia S, 

Bossa M, De Carli A, Di Lorenzo L, Erroi D, Forte A, Foti C, Frizziero A, Gasparre 

G, Via AG, Innocenti B, Longo UG, Mahmoud A, Masiero S, Mazza D, Natali S, 

Notarangelo C, Osti L, Padulo J, Pellicciari L, Perroni F, Piccirilli E, Ramponi C, 

Salvatore G, Panni AS, Suarez T, Tarantino U, Vittadini F, Vulpiani MC, Ferretti A, 

Maffulli N. Muscles Ligaments Tendons J. 2017 May 10;7(1):1-10, 10/05/2017 

 

 

GM-CSF Inhibits c-Kit and SCF Expression by Bone Marrow-Derived Dendritic 

Cells. Barroeta Seijas AB, Simonetti S, Vitale S, Runci D, Quinci AC, Soriani A, 

Criscuoli M, Filippi I, Naldini A, Sacchetti FM, Tarantino U, Oliva F, Piccirilli E, 

Santoni A, Di Rosa F. Front Immunol. 2017 Feb 16;8:147. 16/02/2017 

 

Bone Morphogenetic Proteins and myostatin pathways: key mediator of human 

sarcopenia. Scimeca M, Piccirilli E, Mastrangeli F, Rao C, Feola M, Orlandi A, 

Gasbarra E, Bonanno E, Tarantino U. J Transl Med. 2017 Feb 15;15(1):34. 

15/02/2017 

 

Viscosupplementation with intra-articular hyaluronic acid for hip disorders. A 

systematic review and meta-analysis. Piccirilli E, Oliva F, Murè MA, Mahmoud A, 

Foti C, Tarantino U, Maffulli N. Muscles Ligaments Tendons J. 2016 Dec 

21;6(3):293-299. 21/12/2016 

 

Obstructive sleep apnoea as a risk factor for osteopenia and osteoporosis in the 

male population: further data and comments. Liguori C, Piccirilli E, Izzi F, Mercuri 

NB, Tarantino U, Placidi F. Eur Respir J. 2017 Apr 12;49(4). pii: 1602471. 

16/12/2016 

 

Obstructive sleep apnoea and bone health. Liguori C, Piccirilli E, Izzi F, Mercuri NB, 

Tarantino U, Placidi F. Eur Respir J. 2016 Oct;48(4):1249-1250. 20/06/2016 

 

Algodystrophy in major orthopaedic surgery. Tarantino U, Buharaja R, Piccirilli E, 

Riccardi M, Gasbarra E, Feola M, Iolascon G. Clin Cases Miner Bone Metab. 2015 

Jan-Apr;12(Suppl 1):17-20, 07/04/2016 

 

I.S.Mu.L.T - Rotator Cuff Tears Guidelines, Francesco Oliva, Eleonora Piccirilli, 

Michela Bossa, Alessio Giai Via, Alessandra Colombo, Claudio Chillemi, Giuseppe 

Gasparre, Leonardo Pellicciari, Edoardo Franceschetti, Clelia Rugiero, Alessandro 

Scialdoni, Filippo Vittadini, Paola Brancaccio, Domenico Creta, Angelo Del Buono, 

Raffaele Garofalo, Francesco Franceschi, Antonio Frizziero, Asmaa Mahmoud, 

Giovanni Merolla, Simone Nicoletti, Marco Spoliti, Leonardo Osti, Johnny Padulo, 

Nicola Portinaro, Gianfranco Tajana, Alex Castagna, Calogero Foti, Stefano 

Masiero, Giuseppe Porcellini, Umberto Tarantino, Nicola Maffulli Muscles, 

Ligaments and Tendons Journal 2015;5 (4):227-263, 13/02/2016 

 

 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 

[ PICCIRILLI,Eleonora ] 

 

  

 

 

 

Hormones and tendinopathies: the current evidence. Oliva F, Piccirilli E, Berardi 

AC, Frizziero A, Tarantino U, Maffulli N. Br Med Bull. 2016 Mar;117(1):39-58. 

19/01/2016 

Sarcopenia: a histological and immunohistochemical study on age-related muscle 

impairment. Tarantino U, Scimeca M, Piccirilli E, Tancredi V, Baldi J, Gasbarra E, 

Bonanno E. Aging Clin Exp Res. 2015 Oct;27 Suppl 1:S51-60. 22/07/2015 

 

Obstructive sleep apnoea as a risk factor for osteopenia and osteoporosis in the 

male population. Liguori C, Mercuri NB, Izzi F, Romigi A, Cordella A, Piccirilli E, 

Viola S, Costa S, Sbraccia P, Marciani MG, Tarantino U, Placidi F. Eur Respir J. 

2016 Mar;47(3):987-90. 17/07/2015 

 

Satellite Cells CD44 Positive Drive Muscle Regeneration in Osteoarthritis 

Patients. Scimeca M, Bonanno E, Piccirilli E, Baldi J, Mauriello A, Orlandi A, 

Tancredi V, Gasbarra E, Tarantino U. Stem Cells Int. 2015;2015:469459. 

01/06/2015 

Sarcopenia and fragility fractures: molecular and clinical evidence of the bone-

muscle interaction. Tarantino U, Piccirilli E, Fantini M, Baldi J, Gasbarra E, Bei R. 

J Bone Joint Surg Am. 2015 Mar 4;97(5):429-37. 04/03/2015 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall’art. 76 D.P.R. 445/2000 e 

sotto la propria responsabilità, dichiaro ai sensi dell’art.46 e 47 del medesimo D.P.R. che quanto detto corrisponde a verità. Autorizzo il 

trattamento dei miei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legislativo 196/2003 e del 

Regolamento Generale sulla protezione dei dati (UE) 2016/679. 

 


